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MENCERITAKAN KISAH YESUS
DI DALAM DAN MELALUI PENDERITAAN 

DAN SEMASA SAKIT
FOKUS: Meskipun kita sentiasa menghadapi kesusahan dalam kehidupan kita akibat jatuh sakit dan perkara-perkara lain yang tidak dapat dihindari, namun kita masih perlu menceritakan kisah Yesus melalui kata-kata dan perbuatan-perbuatan kita.
LAGU – Syukur (Give Thanks) 

1. LIHAT PADA KEHIDUPAN

Dalam satu temuduga pada harijadinya, seorang perempuan tua ditanyakan soalan, “Apakah nasihat nenek untuk orang yang sama umur dengan nenek?”
Jawab perempuan tua itu, “Aku fikir kita yang tua ini harus menggunakan segala potensi kita kerana, kalau tidak, potensi itu akan terus hilang. Oleh itu, haruslah kita bercampur gaul dengan orang dan jika ada peluang, kita boleh mencari rezeki melalui perkhidmatan. Sesungguhnya, perbuatan inilah yang membawa kebahagian.”

Kata wartawan itu lagi, “Bolehkah nenek beritahu bagaimana nenek menyara diri sekarang memandangkan usia nenek pun sudah lanjut?”

Jawapan nenek itu diluar jangkaan dan amat geli hati. Katanya, “Aku menjaga seorang perempuan tua yang tinggal di kawasan kejirananku.”
RENUNGAN:

2. MENDANGAR ALLAH BERSABDAH


    (1 Petrus 4:12 - 19)
Saudara-saudara yang kekasih, janganlah kamu heran akan nyala api siksaan yang datang kepadamu sebagai ujian, seolah-olah ada sesuatu yang luar biasa terjadi atas kamu. Sebaliknya, bersukacitalah, sesuai dengan bagian yang kamu dapat dalam penderitaan Kristus, supaya kamu juga boleh bergembira dan bersukacita pada waktu Ia menyatakan kemuliaan-Nya. Berbahagialah kamu, jika kamu dinista karena nama Kristus, sebab Roh kemuliaan, yaitu Roh Allah ada padamu. Janganlah ada di antara kamu yang harus menderita sebagai pembunuh atau pencuri atau penjahat, atau pengacau. Tetapi, jika ia menderita sebagai orang Kristen, maka janganlah ia malu, melainkan hendaklah ia memuliakan Allah dalam nama Kristus itu.

Kerana sekarang telah tiba saatnya penghakiman dimulai, dan pada rumah Allah sendiri yang harus pertama-tama dihakimi. Dan jika penghakiman itu dimulai pada kita, bagaimanakah kesudahannya dengan mereka yang tidak percaya pada Injil Allah? Dan jika orang benar hampir-hampir tidak diselamatkan, apakah yang akan terjadi dengan orang fasik dan orang berdosa? Kerana itu baiklah juga mereka yang harus menderita karena kehendak Allah, menyerahkan jiwanya, dengan selalu berbuat baik, kepada Pencipta yang setia.

RENUNGAN 

Perkara-perkara yang paling mencabar dalam kehidupan kita ialah masalah kurang sihat dan penderitaan. Seseorang yang mengalami sakit yang teruk akan merasa serba kekurangan dan kecewa sekali kerana tidak berupaya melaksanakan sesuatu pekerjaan dengan sendiri. Malah, Si Pesakit itu akan mengganggap diri sebagai orang yang tidak berguna langsung seolah-olah dia sudah berada di pintu gerbang maut. (CCC 1500).
Biasanya seseorang yang sakit merana akan merasa terseksa, asyik melayan kehendak diri dan ada kalanya putus asa serta perasaan hendak memberontak terhadap Tuhan.

Di sebaliknya, keadaan sakit itu boleh menjadikan Si Pesakit supaya lebih matang dan pandai menilai antara yang membawa faedah dan yang tidak bermanfaat. Biasanya, keadaan sakit dapat membangkitkan perasaan ingin mengenal Tuhan dengan lebih dekat serta kesal atas dosa-dosa. (CCC 1501)

Yesus menggalakkan semua pengikutNya supaya menuruti jejak-jejakNya dengan memikul salib mereka masing-masing. Sikap sedemikian membantu mereka mempunyai pandangan baru terhadap penderitaan yang dikaitkan dengan kehidupan Yesus sendiri kerana mempunyai ciri-ciri kemiskinan dan perkhidmatan. Yesus mendorong pengikut-pengikutNya supaya turut terlibat dalam pelayananNya yang merangkumi aspek belas kasihan serta pemulihan.
Oleh itu, mereka pun keluar melaksanakan misi mereka dengan mengkhutbah bahawa semua orang harus bertaubat. Mereka mengusir banyak iblis dan mengurapi dengan minyak suci orang yang sakit dan memulihkan mereka. (CCC 1506).
3. HIDUP DALAM CINTA KASIH

(a) Dalam perhimpunan KED anda bulan ini, bincang dan putuskan apa yang hendak dibuat untuk seorang ahli KED yang sakit dan menderita.
(b) Doa perantaraan – Doakan kepada Tuhan untuk mereka yang sakit dan menderita.
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DOA PENUTUP


Doa untuk Penginjilan Melalu Liturgi





Bapa kami yang maha pengasih dan pemurah


melalui injil dan Ekaristi


satukan umatMu dalam Roh Kudus


kuasa keyakinan untuk penginjilan


dan bimbinglah kami dengan rahmatMu yang kekal


melalui doa dan kehadiran bonda Maria


dalam ‘menceritakan kisah Yesus’


agar kami akan membaharui mukabumi


dengan susungguhnya sambil kami “datang dan lihat, pergi dan wartakan dan meraikan”


Demi puteramu yang hidup dan memerintah dengan dikau serta Roh Kudus


Satu Tuhan, selama-lamanya, Amin.





DOA PEMBUKA





Tuhan yang maha pengasih dan Bapa yang menghiburkan hati, sedang kami berhimpun sebagai satu keluarga, kami berdoa khususnya untuk saudara-saudari kami dalam kristus yang kurang sihat serta menderita.





Ya Tuhan, Engkaulah satu-satuNya tempat kami mengadu semasa menghadapi kesusahan dan lemah semangat.  Mazmur 107:2 ada menyatakan bahawa Engkau telah sampaikan FirmanMu kepada golongan orang yang tidak sempurna dan memulihkan mereka. Engkau juga akan sampaikan FirmanMu dan mengusir dari tubuh-tubh kami atas Nama Yesus, segala yang mengganggu kehidupan kami sama ada gangguan tersebut dalam bentuk fizikal, mental atau spiritual. 





Ya Tuhan yang dikasihi, kami memohon supaya kelemahan kami diubahi kepada kekuatan, penderitaan kepada belas kasihan, kesedihan kepada keriangan dan kesakitan kepada kesenangan.





Ya Tuhan, kami sebagai hamba-hambaMu akan sentiasa percaya akan kebaikan dan ketsetiaanMu walaupun kami masih menghadapi kesusahan. Berkatilah kami, ya Tuhan, dengan sifat sabar hati dan riang gembira sementara kami menunggu sentuhanMu yang memulihkan itu. 





Bapa yang dikasihi, kami memohon semoga Engkau memulihkan umat-umatMu. Hilangkan, dengan kuasa Roh Kudus, perasaan takut dan ragu-ragu supaya dapat kami memuliakan NamaMu dalam kehidupan kami.





Ya Tuhan, kami memuji-muji namaMu sedang Engkau memulih dan memperbaharui kami.





Doa ini kami ucapkan atas nama Yesus Kristus, Tuhan kami. Amin.








 Kongiskan antara satu sama lain bagaimana wanita yang berumur 85 tahun itu menceritakan kisah Yesus.























KERASULAN KE


ARAH PENGINJILAN








Syukur padamu Tuhan


Syukur segenap hati


Allah telah memberikan


Anaknya Yesus











Kini, yang lemah jadi kuat Yang miskin jadi kaya   


Kerana Tuhan telah menyatakan	    2x





Syukur, syukur, syukur











LAGU: – Yesus Sahabat Sejati (What a friend we have in Jesus)





Yesus sahabat sejati. yang memb’rikan sentosa


Tiap hal bolehku bawa, dalam doa padaNya


Bila hatiku gelisah, aku salah dan lemah


Ker’na lalai s’rahkan hidup, Dalam doa padaNya.





Jika oleh percobaan, kacau-bilau hidupku


Jangan lagi putus asa, pada Tuhan berseru


Yesus kawan yang setia, tidak ada taranya


Ia tahu kelemahanmu, naikkan doapadaNya
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